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La reduccion de la velocidad y
la peatonalizacion mejoran la
contaminacion acustica de
Ledn

La Universidad y el Ayuntamiento elaboraran un nuevo mapa del ruido con el
objetivo de disponer antes de 2029 disponer de un borrador con los planes de
accioén para mejorarlo
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La rectora de la Universidad de Ledn, Nuria Gonzilez, v el alcalde de Ledn, José Antonio Dieg, firman la
renovacion de un convenio para la evaluacion v control del ruido ambiental en la ciudad. Peio Gardia
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El Laboratorio de Acustica de la Universidad de Ledn ha detectado que la reduccion de la
velocidad del trafico y la peatonalizacién o semipeatonalizacién de varias zonas de la
ciudad han contribuido a reduciry mejorar la contaminacion acustica de la ciudad de Ledn
respecto al ultimo mapa de ruido, elaborado en el afo 2021. Un nuevo convenio entre la
institucion académicay el Ayuntamiento de la capital permitira la elaboracion de un nuevo
mapa con el objetivo de disponer antes de 2029 disponer de un borrador con los planes de
accioén para mejorarlo.

La rectora de la ULE, Nuria Gonzalez, y el alcalde de Ledn, José Antonio Diez, firmaron este
jueves la renovacién del convenio desarrollado desde 1990 cuyo objetivo principal es
«evaluar y controlar el ruido ambiental en la ciudad» a través del Laboratorio de Acustica,
conscientes de que «la contaminacidon acustica es uno de los retos ambientales mas
importantes», ya que «a pesar de ser invisible, el ruido incide en la salud fisica y mental»,
asi como en la calidad del sueno y en el bienestar», de forma que se trata de «un problema
de la sociedad que requiere soluciones informadas, estratégicas y colaborativas».

Gonzalez explico que los trabajos desarrollados por el Laboratorio de AcuUstica «sirven de
punto de partida para la implantacion de un plan de accién encaminado reducir la
contaminacién acustica del municipio y a hacer de la ciudad un entorno mas saludable y
sostenible» y se materializaran en «un mapa estratégico del ruido».

Mediciones

Para su elaboracién, el Laboratorio llevarda a cabo mediciones en diferentes calles de la
ciudad de aspectos como el trafico viario y ferroviario, con especial atencién en las zonas
peatonales del casto histérico, el ruido que genera la industria y los niveles del ocio
nocturno, asi como controles de aislamiento acustico. También, contempla desarrollar un
plan de formacidn con la Policia Local y técnicos municipales para redactar propuestas
contra el ruido urbano.

El alcalde de Ledn, José Antonio Diez, considerd «esencial» conocer de forma técnica la
situacidén para poder «sentar bases una ciudad con menos contaminacioén acustica, mucho
mas comoday amable». El regidor trasladd la «dispar situacién» de la ciudad en cuanto al
ruido, ya que «gran parte territorio municipaltiene un verdadero confort acustico», mientras
que «hay areas saturadas en las que se deben aplicar todas las medidas posibles para el
descansoy la convivencia de la ciudadania».

En este sentido, reconocid «es dificil compatibilizar la libertad de las personas con los
propios derechos»y mostré su «preocupacion» ante la situacion del casco historico, ya que
«no tiene una sencilla solucion» al tratarse de «una zona acusticamente saturada con



problemas de ruido a lo largo de todo el dia y especialmente por la noche debido al
desarrollo de una actividad que dificulta su control».

Diez detallé que, de acuerdo con el convenio firmado hoy y que se extendera hasta el 31 de
diciembre de 2028, el Consistorio aporta 90.000 euros para sufragar los estudios que
deberan aportar resultados antes final junio 2027 mediante mapas finales
correspondientes Ledn, como un mapa de zonificacién acustica y otro de delimitacion
zonas en la que se superen los objetivos y un mapa estratégico ruido detallado. Todo ello
permitira disponer antes de 2029 de un borrador de planes de accién.

Ultimo mapa

El director del Laboratorio de Acustica de la ULE, Jesus Cepeda, expuso hoy alguno de los
datos recogido en el ultimo mapa del ruido, elaborado en 2021, cuando la ciudad contaba
con un censo de unos 125.000 habitantes. El estudio determiné que el trafico viario es «el
agente principal generador de ruido de Ledn», de forma que en el periodo diurno -de 8 a 20
horas- 65.000 personas estaban expuestas a niveles por debajo de 55 decibelios, mientras
que en la tarde -de 20 a 23 horas- lo estaban 72.000 y en el nocturno -de 23 a 8 horas- eran
93.000 las personas expuestas. En cuanto a las calles mas ruidosas, estas eran «los
principales conectores interiores de la cuidad y la circunvalacién», mientras que «el trafico
ferroviario y la actividad industrial tiene muy poca influencia».

Cepeda reconocié que, de acuerdo a los limites de exposiciéon «mas exigentes» de la
Organizacion Mundial de la Salud, el 60 por ciento de la poblacion expuesta estaria por
encima de 45 decibelios noche y un 64 por ciento durante el promedio de tarde noche por
encima 53 decibelios. Ademas, el 39 por ciento de los centros docentes superan objetivos,
asi como el 31 por ciento de los centros sanitarios.

Por distritos, el director del Laboratorio sefialé que gue los mayores niveles en los periodos
de dia y de tarde se encuentra en el Distrito 2, limitado al sur por la avenida Ordofo I, al
norte por la avenida Suero de Quinonez, al este por la calle Ramény Cajaly al oeste por el
rio Bernesga, seguido por el Distrito 6, que comprende los barrios de San Claudio, La
Chantria y La Lastra. En el periodo noche se encuentran también en el Distrito 2 y en el
casco histérico, Barrio Himedo y Barrio de Santa Maria, «debido a las actividades de ocio
nocturno».
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